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 寒い日が続いていますが、子どもたちの笑顔が室内を暖かくしてくれています。２月は少ない日数ですが、い

ろいろな行事や遊びを楽しみ、寒さに負けずに体を動かしていこうと思います。 

感染症が広がりやすい時期です。体調管理に気を付けて過ごしていきましょう。保育園でも手洗いをしっかり

して対策していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日：令和 8年 1月 30日 

伊予ぺんぎん小規模保育園 

月号 

・３月 5日（木）にお別れ親子遠足を予定しており

ます。親子でとべ動物園に行きます。現地集合にな

ります。当日は手作りお弁当をお願いいたします。

詳細は後日、手紙を配布いたします。人数などの調

査もさせていただきますのでご協力をお願いいた

します。 

・３月１8日（水）は卒園式を予定しています。ぺ

んぎん組の保護者の方は参加をお願いします。後日

手紙を配布いたします。 

3日（火）    豆まき 

10日（火）    体操教室（ぺんぎん組） 

17日（火）    身体計測 

19日（金）    避難訓練 

20日（木）    お店ごっこ 

24日（火）    体操教室（ぺんぎん組） 

 

2 

今月の予定 お願い・お知らせ 

 ２月３日は節分です。節分とは「季節を分ける節

目」のことで、節分の翌日「立春」が暦上での春の始

まりとなります。節分には恵方巻を食べる習慣があ

りますが、理由は様 「々福を巻き込む巻きずしは縁起

がよい」「鬼の金棒に見立てて邪気を払う」「神様の方

角を向いて願い事をする」などなど…。お家でお話を

しながら食べてみてくださいね。 

節分に食べる恵方巻 

 

 大きな顔だね～！ 

今年も元気で

過ごせますよ

うに…     

獅子舞と一緒 


